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l.  Rappel du Projet Associatif de I'Omnisports
1 historique

L'Etoile Sportive de Mont de Marsan, fondée en 1901, est I'une des plus anciennes institutions sportives et
culturelles des Landes. Elle a été créée par le Pere Saint Jean et I'abbé Julien, avec I'aide de I'abbé Bordes, et a évolué
au fil des décennies pour inclure diverses sections sportives et culturelles.

1893-1895 : Création du « Patronage Saint Joseph » par le Pére Saint Jean et I'abbé Julien. Préparation militaire et
activité gymnique.

1901 : Le « Patronage Saint Joseph » est baptisé « Etoile Sportive de Mont-de-Marsan » lors de ’homologation des
sociétés sportives.

1907 : Le 7 janvier 1907, déclaration officielle et dépdt des statuts de Iassociation dénommée "ETOILE SPORTIVE du
Patronage SAINT JOSEPH », dont le siege social fut situé 20 rue Armand Dulamon a Mont-de-Marsan. Création de la
Section Foot de I’Etoile Sportive Montoise (plus ancien club de football des Landes)

1952 : Lors de la nouvelle homologation des sociétés sportives, le 21 avril 1952, on donna a |’association « ETOILE
SPORTIVE du Patronage SAINT JOSEPH » le nom actuel de « ETOILE SPORTIVE MONTOISE ».

1953 : Construction d'un nouveau gymnase et reconstruction du cinéma apres un incendie.

1964 : Création de la section escrime.

1970 : Création de la section féminine de gymnastique.

1980 : Transformation de I’ancienne usine Causséque en salle de gymnastique rue du commandant Pardaillan.
1990 : Création de la section tennis a I’Argenté.

1998 :
e Inauguration d’une salle spécialisée gymnastique de 1200m? avenue du Colonel Rozanoff (anciennement
établissements Codibois),
e lLasalle d’armes de I’escrime emménage rue du commandant Pardaillan a la place de la section gym
e Création de la section culturelle Pefia « La Estrella » danse folklorique Sévillane.

2000 : la section escrime est la premiere d’Aquitaine a accueillir des personnes handicapées et a étre affiliée a la FFH
2006 : Déménagement de la section football de la Plaine des jeux vers le Complexe J. FOIX.

2011 : Section tennis labellisé « valides- handicapés ».

2013 : Création de la section « Salsanueva ».

2019 : Création de la section Batida do Brasil.

L'Etoile Sportive Montoise a su évoluer et s'adapter, devenant une institution emblématique de la région, avec une
riche histoire marquée par des succes sportifs et culturels.
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2 Notre situation géographique
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3 L'ESM, en quelques chiffres

Données actualisées avec les chiffres de la saison 2025

132 années d’existence

7 sections sportives ou culturelles

1134 adhérents
LA
FATRTATRTRY

répartition par genre répartition par age

18+
a M
m12a18
mF
m-12

125 bénévoles impliqués dans I'administration, I'encadrement et la gestion de nos sections.

526 617 € 4e budget global annuel.

5 Salariés, dont un pole administratif.
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4 Nos valeurs

Inclusion

/(Ouverture culturelle  Convivialité

% Laicité : Garantir 'impartialité de notre structure vis-a-vis des croyances et convictions de ses usagers, en

valorisant au quotidien I'objectif du vivre et du faire ensemble.

% Inclusion : Promouvoir l'inclusion de tous les individus, quelles que soient leurs origines, leurs capacités ou
leurs différences, afin de créer un environnement accueillant et équitable.

% Respect : Cultiver le respect des régles, de soi-méme, des autres, de 'adversaire, de I'arbitre ou des juges.
Il ne s’agit pas uniquement de politesse, mais de respect profond de ce que sont les autres et des décisions
qui sont prises.

% Golt de I'effort : Développer le plaisir & surmonter une difficulté, étre un battant, aimer les challenges et

les réussir.

< Esprit associatif: Maintenir la transmission interne de la vie démocratique, le fait d'étre et d’agir
ensemble, de partager un but et des valeurs communs sans oublier I'épanouissement personnel, la convivialité
et la solidarité.

% Ouverture culturelle : Enrichir les adhérents en leur offrant des expériences variées qui stimulent leur
curiosité et leur motivation.

R/

% Convivialité : Créer une ambiance chaleureuse et engageante autour d’une activité visant a rassembler des
individus, pour créer du lien, se soutenir pour avancer et progresser ensemble vers les mémes objectifs.
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5 forces de 'Omnisports

Une association ambitieuse, consciente de son potentiel (territoire, nombre d’adhérents, nombre de sections
sportives et culturelles...) engagée dans I'inclusion de tous les publics « sport & culture adaptés ».

72
0‘0

72
0‘0
72
0‘0

Y/
°

Un cadre privilégié : au coeur de notre commune.

Projets transversaux et partenariats institutionnels (ANS, Région, Département, Intercommunalité,
commune ...).

Pluridisciplinarité : choix dans nos pratiques sportives et culturelles
- Sport & culture loisirs,
- Sport & culture adaptés,
- Sportsanté,
- Sport de compétition,
- Tous ages et tous niveaux.
L’engagement de nos bénévoles dans la vie associative, culturelle et sportive.
Une synergie bénévoles-salariés : capacité a lier le travail des bénévoles et le travail des professionnels.
Mutualisation des moyens matériels et humains : un cadre porteur de valeurs, d’identité, d’histoire.

Faciliter la gouvernance et le travail administratif de nos bénévoles : aides et conseils en termes de
ressources humaines et de problématiques juridiques.
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6 Politique sportive et culturelle

A. L'acces aux activités physiques, sportives et culturelles pour le plus grand nombre

< Choix d’activités sportives et culturelles.

< Des tarifs modérés.

< Acces aux activités sportives dés le plus jeune age (« baby activités »).

< Pratiques sportives pour nos adhérents les plus agés : gym douce pour les seniors.

% Sport et culture adaptés.
B. Le club et ses responsabilités sociétales

>

* Faire découvrir aux plus jeunes les valeurs du sport, au travers de nos activités.

L)

>

» Veiller sur nos sportifs et lutter contre toutes formes de violences et incivilités :

L)

- Communication de divers Guides a nos sections (ministére des Sports, dispositif ALLVIS, FFCO...),

- Mise en place de campagnes de sensibilisation pour I'ensemble des acteurs (adhérents,
bénévoles, salariés...).

% Répondre aux enjeux environnementaux :

L)

- Mise en place d’événements éco responsables (gobelets réutilisables etc.),
- Réduction de nos impressions en papier,
- Tride nos déchets.
N . . . R
% Importance de nos écoles de sports & cultures, dés le plus jeune age :
- Développer son épanouissement en apprenant a vivre ensemble,
- Responsabiliser I'enfant aux enjeux environnementaux,

- Favoriser la mixité sociale et I'inclusion d’enfants en situation de handicap.
C. Professionnalisation de notre organisation

«» Communiquer avec nos adhérents et fédérer nos licenciés afin de créer une véritable identité
associative.

< Développement du nombre de salariés dans le secteur sportif mais aussi dans le domaine administratif
pour répondre a des contraintes de plus en plus importantes. Répondre aux attentes et aux besoins
de nos adhérents grace a des éducateurs sportifs qualifiés.

% Synergies entre le travail de nos bénévoles et celui de nos salariés.

% Veille juridique.
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7 Objectifs

Durant I'olympiade (2024-2028), nos objectifs répondant a nos 4 axes de développement sont les suivants :

< Moderniser et adapter nos équipements, certains étant vieillissants ou inadaptés aux besoins actuels
des sections et des pratiquants, afin d’offrir un cadre optimal pour la pratique sportive

% Avoir des activités adaptées a tous les ages de la vie.
< Développer le sport féminin.

“* Favoriser l'inclusion de tous.

<+ Former et recruter des nouveaux éducateurs capables de répondre aux besoins spécifiques de nos
adhérents, tout en surmontant les difficultés actuelles de recrutement.

*»* Inclure des personnes en situation de handicap au sein de nos activités.

«» Lutter et prévenir les violences et incivilités en milieu sportif.

«» Développer notre démarche RSO (Responsabilité Sociétale des Organisations) : principe de non-
discrimination, égalité professionnelle, employabilité et bien-étre au travail.

Y/

% Etre responsable dans nos pratiques et organiser des manifestations éco responsables : trier ses
déchets, réduire notre consommation de papier et de plastique.

Y/

% Optimisation du plan de formation : avoir des éducateurs sportifs qualifiés et développer leurs
compétences,

< Rassembler autour d’une identité omnisports commune permettant de développer le sentiment
d’appartenance a une méme association, 'adhésion a nos valeurs et la fierté de nos couleurs.
Notamment en améliorant notre communication interne perturbée par I'éclatement géographique
des infrastructures sur le territoire communal. Doublé d’une refonte de notre site internet
nécessaire pour améliorer son efficacité et sa visibilité.

< Fédérer nos bénévoles : Assurer un soutien constant, les conseiller, les orienter et les motiver.
L'objectif est de remédier aux difficultés de renouvellement et a leur nombre insuffisant pour
développer davantage de projets.
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8 Nos partenariats

IME DU CENTRE DEPARTEMENTAL DE L'ENFANCE

aS.\a\/e

daction-soC

COMPLEXE HABITAT LE MARCADE

e

des

EPA Festival International Arte Flamenco

AITRENCO

9 Nos contributeurs
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!
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mont de marsan agglo
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. Projet Associatif de la Section Tennis

1. Historique
1982 : début de vie de la section tennis sous I'égide du bureau de I'ESM avec assentiment de la mairie avec pour
premier Président Yves DUBOS

1984-1988 : Jean-Pierre LALAGUE devient le 2éme président
1988 -1990 : Jean-Marc DULUC lui succede, Réfection de deux courts
Tres vite plus de 300 licenciés obligent a la réfection du 3éme court et la construction d'un 4éme.
Le tournoi de Printemps avec plus de 500 inscrits est le temps fort du club.
35 équipes jeunes et adultes sont engagées dans les différentes compétitions.
1990 : Création officielle de la section Tennis a I’Argenté.
1990- 2006 : Gérard Sainte-Marie président section Tennis
1994-1998 : Laurent PAGEOT professeur de tennis
1998-1999* : Jeannine VIARU agent d’accueil
1997-1999* : Sébastien DAURIAT professeur de tennis
1998-2001* : Didier GADOU comme animateur
1999 -2012* : Monique PEREZ secrétaire
2000 - 2002 : Alain BIOT président section Tennis
2002 - 2003 : Jean-Frangois PHILIPPE président section Tennis
2004 - 2006 : Patrice LAUNAY président section Tennis
2006 — 2007 : Franck CAMIER président section Tennis
2007 - 2008 : Mickael CAMPARA président section Tennis
2008 — 2010 : Francgoise CASTERA président section Tennis

Deux joueurs Augustin GENSSE qui deviendra 150° mondial et Sabina NAZARALIYEVA classée a 2/6 sont tous deux issus
de notre école de tennis qui a compté plus de 120 enfants.

2010-2025* : LABADIE Jean Guy comme éducateur
2010 - 2024 : Laurent DUBES président section Tennis
2011 : Section tennis labellisé « valides- handicapés ».
2024 : Denis REIGNER président section Tennis
2026 : Travaux pour couverture des courts 3 et 4.

*les salariés de la section TENNIS depuis 1990 source bureau omnisport ESM
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2. L'engagement de la section tennis en faveur du sport adapté

En 2011 : Le club obtient le label « Valides-Handicapés », reconnaissant son engagement en faveur de l'inclusion par
le sport.

Cet engagement est porté au sein de la section par Marie-Paule BIOT et Jacques DESCAC investies sans relache dans
cette action.

Les jeunes de I'IME (Institut Médico Educatif) disposant d’une licence sport adapté sont encadrés les jeudis depuis
plusieurs années par :

Un éducateur de I'établissement SSIDD (Service Sports Intégration et Développement du Conseil
Départemental).

Marie-Paule BIOT, éducatrice a I'lME (aujourd’hui retraitée et éducatrice bénévole au club).

Jacques DESCAC, éducateur bénévole au club.

Depuis quelques années et face a la passion des jeunes devenus adultes, une séance supplémentaire a été ajoutée
le mardi pour les adultes de ’ADAPEI.

2008 : Participation a I'une des premiéres rencontres inter-établissements au niveau national avec un jeune
de I'lME.

Tournoi interne : Marie-Paule BIOT propose un tournoi annuel pour les jeunes de I'IME, qu’ils soient joueurs
de tennis ou non.

Les jeunes ont participé aux Championnats de France de tennis sport adapté (a Talence et Périgueux,
Auxerre).

Intégration progressive : Certains jeunes ont pu rejoindre I'école de tennis du club.
Un adulte a joué plusieurs années avec des adultes adhérents au club.

Intégration dans le tournoi annuel du club : Pendant plusieurs années, le club ainclus un tableau sport adapté
pour les jeunes de I'lME.

Journées Handilandes : Le club participe a ces journées tous les deux ans depuis plusieurs années. Une dizaine
de bénévoles du club y apportent leur aide, créant un échange enrichissant pour tous.
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2.1. Accompagnement spécialisé

En 2004, Patrice LANUSSE, professeur de tennis spécialisé dans I’accompagnement des personnes en situation de
handicap, est venu une fois par semaine depuis Hossegor pour travailler avec des résidents de la Maison d’Accueil
Spécialisée (MAS) de Mont-de-Marsan.

e Public concerné : Personnes en difficulté physique (en fauteuil roulant, assis ou couché).
e Equipe encadrante :

o Patrice Lanusse (professeur).

o Une ergothérapeute.

o Deux aides-soignantes de I'établissement.

o Marie-Paule BIOT (éducatrice bénévole).

3. Evolution des effectifs sur 9 ans

Effectif par 2018 2019 2020
Année

B -

46

Total 98 81 77 65 68 85 57 78 77

Sources ADOC
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4. Valeurs de |la section tennis

La section TENNIS reprend a son compte les valeurs de I'Omnisports développées en page 6, a savoir :
e Laicité
¢ Inclusion
® Respect
e Godlt de I'effort
e Esprit associatif
¢ Quverture culturelle

e Convivialité

5. Environnement interne et externe de la section Tennis

Points forts

¢ La section tennis est affiliée a la Fédération Francgaise de Tennis,
e La section Tennis fait partie d’un club omnisports,

¢ Le siege social de 'omnisports dispose d’une salle de réunion et d’un bar convivial et accueillant avec licence
IV permettant diverses animations. Ce siege social peut étre mis a la disposition de chaque section,

e Quatre courts (éclairés) municipaux dont deux courts couverts, pouvant accueillir les entrainements
guotidiens mais également ses compétitions,

¢ Un Club House pour I'accueil des adhérents, les réunions et les réceptions,

¢ Une équipe de cadres techniques contractuels,

¢ Une équipe de bénévoles motivés pour I’encadrement technique et organisation de manifestations,
¢ Une équipe de dirigeants constituant un bureau important et structuré,

¢ Site internet,

¢ |'ESM Tennis est la seule association utilisatrice de la salle,

* Proposition de formation continue pour I’encadrement technique et des bénévoles.
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Points faibles

» Courts extérieur vieillissant, courts couverts pas disponibles pour début de saison 2026 / 2027
¢ Vestiaire a I'extérieur du club house,

e Communication interne et externe insuffisante,

Activités proposées

* Ecole de Tennis,
e Entrainement jeunes et adultes,
¢ Pickleball,

* Préparation physique,

Projet Associatif

Globalement, le projet associatif de la section Tennis de |'Etoile Sportive Montoise a pour ambition :
¢ De proposer et développer, a terme, un maximum d’activités proposées par la Fédération.

¢ Faire en sorte que le club de Tennis de I'E.S.M. soit identifié et reconnu comme un club de Qualité, convivial
et dynamique.

¢ Faire découvrir et pratiquer le tennis aux enfants en développant des partenariats avec les écoles de nos
quartiers.
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A. Volet sportif

La section opte pour une politique sportive qui correspond a la fois a son historique, ses infrastructures, ses
publics ainsi qu’a la politique associative et sportive de la Ville de Mont De Marsan.

Le club se veut ouvert a tous les publics pour la pratique du tennis de loisir. Le jeu libre y est accessible. L'école
de tennis et les cours collectifs sont possibles quel que soit le niveau de I'adhérent(e) (débutant ou confirmé).

La politique sportive se caractérise par ailleurs par une place importante accordée a la compétition mais,
contrairement a beaucoup de clubs de tennis, une compétition accessible au plus grand nombre, conviviale et non
exclusivement élitiste. Une philosophie qui s’inscrit d’ailleurs dans les tendances actuelles de la Fédération Frangaise
de Tennis qui multiplie les occasions de découvrir la compétition et de « matcher » pour le plaisir a tous les niveaux.

A ce titre le club engage beaucoup d’équipes en championnat et organise plusieurs tournois. Le club comporte
beaucoup de joueuses et joueurs classés, amateurs de compétition, et les accompagne dans cette direction. Les cours
collectifs mis en place pour les adultes et pour les jeunes prennent en compte le c6té compétiteur de nos adhérents.
Nos enseignants sont la pour accompagner ces compétiteurs selon leur niveau.

B. Volet Educatif

e Formations

Inciter et favoriser I'accés aux différentes formations de bénévoles pour le plus grand nombre possible
d’adhérents.

* Violences incivilités

Sensibiliser les adhérents aux campagnes d’actions menées pour le fair play, contre les violences et toutes
formes d’incivilités,

¢ Vie du club

Sensibiliser et intégrer les jeunes et moins jeunes adhérents dans I'organisation et le déroulement des
différentes actions d’animations menées par le club (tournoi, journée Handilandes, vide grenier ...)

C. Volet Social

Mise en place d’actions ou activités pour permettre a tous publics de pouvoir trouver une place et un intérét
au sein de notre association, notamment pour les publics suivants qui n’y figurent pas ou peu actuellement par une
politique de prix raisonnée :

* Personnes en situation de handicap,
e Seniors,
¢ habitants du quartier,

* Personnes en difficultés sociales.
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